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Desechables Desechables 

Fomentar una comunidad
consciente que reduzca el

consumo de productos
desechables y adopte hábitos

responsables.

Cada estudiante
genera en promedio
1 kg de basura de un
solo uso por
semana.

♻️ ¿Sabías que…?♻️ ¿Sabías que…?

Los envases y utensilios
desechables tardan entre 100 y
500 años en degradarse.

Gran parte de esta basura
termina en el patio, pasillos y
jardineras del CECyT, afectando
la imagen del plantel.

¡Cuidemos nuestra
escuela, cuidemos
nuestro planeta!

🌍 Nuestra meta en el CECyT



¿Qué puedo hacer
yo? Contaminan el ambiente:

plásticos, unicel y bolsas
se fragmentan en
microplásticos.

🚫 ¿Por qué los
productos de un solo
uso son peligrosos?

Termos para bebidas
calientes o frías.

Vasos y tazas para el
café o agua.

Platos y tuppers para
tu comida.

Usa artículos
reutilizables como:

¡Únete al movimiento
CECyT Sin Desechables!

Tú eres parte de la solución

Cambiar un hábito pequeño
crea un impacto enorme.

Cada termo, cada tupper,
cada cubierto reutilizable
evita otro pedazo de basura
en el planeta.

Afectan la salud: liberan
sustancias tóxicas cuando
se calientan.

Dañan a los animales: aves
y fauna urbana pueden
ingerirlos accidentalmente

Generan más gasto:
comprar desechables todos
los días es más costoso que
usar reutilizables

Cubiertos reutilizables
para evitar los de
plástico.

Servilletas de tela,
para reducir papel.

P a r t i c i p a :

Trayendo tus propios utensilios todos
los días.
Compartiendo esta iniciativa con tus
compañeros.
Invitando a maestros, personal y
amigos.
El cambio comienza contigo.
Hagamos del CECyT un ejemplo de
responsabilidad ambiental


